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ANALISIS SOBRE LA SITUACION EPIDEMIOLOGICA Y LAS CAPACIDADES
ESTRATEGICAS SANITARIAS DE LA REGION DE MURCIA DENTRO DEL PLAN
DE TRANSICION HACIA UNA NUEVA NORMALIDAD

En base a la Orden SND/387/2020, de 3 de mayo, por la que se regula el
proceso de cogobernanza con las comunidades auténomas y ciudades de
Ceuta y Melilla para la transiciéon a una nueva normalidad.

Tras el analisis por parte de los servicios del centro de Coordinacién de Alertas
y Emergencias Sanitarias y de la Direccién General de Salud Puablica, Calidad e
Innovacién del Ministerio de Sanidad de la propuesta remitida por la Consejeria
de Sanidad del Gobierno de la Region de Murcia el 19 de mayo de 2020.

Teniendo en cuenta que la decision sobre el avance o retroceso en los
diferentes territorios a través de las distintas fases se adopta mediante un
proceso de gobernanza conjunta con todas las comunidades y ciudades
autbnomas, en permanente didlogo y bajo los principios de cooperacion y
colaboracion.

Y habiéndose celebrado al menos una reunién bilateral de caracter virtual entre
el Ministerio de Sanidad y la Consejeria con competencias en materia sanitaria
de la comunidad o ciudad auténoma solicitante.

Esta Direccién General INFORMA, de acuerdo a lo dispuesto en la Orden
SND/387/2020, de 3 de mayo, y en aplicacién de los criterios e indicadores
contenidos en el Plan para la transicién a una nueva normalidad:

e La Region de Murcia avanza a Fase Il _desde el 25 de mayo de 2020.

Asimismo, esta Direccibn General INFORMA sobre las conclusiones vy
recomendaciones del analisis realizado:

La Regién de Murcia cuenta en la actualidad con 1.510.951 habitantes, siendo
el 15,5% de origen extranjero y con una gran relevancia del sector
agropecuario y del turismo.

Segun el SIVIES, el numero de casos nuevos en los ultimos 14 dias ha sido de
11 (5 defunciones). No se habia notificado ningin caso nuevo desde el 22 de
abril hasta el 9 de mayo, momento en que se notificaron 11 casos nuevos, que
han iniciado sintomas desde el 4 de mayo hasta el 17 de mayo. La incidencia

Pagina 1 de 4



SECRETARIA GENERAL DE SANIDAD

DE SANIDAD DIRECCION GENERAL DE SALUD PUBLICA,
CALIDAD E INNOVACION

acumulada (IA) por cada 100.000 habitantes a 14 dias ha pasado de 3,4 en la
anterior evaluacion a 4,15. Esto ha supuesto que la Rt esté por encima de 1 en
los Ultimos 10 dias (1,03 el 20 de mayo). Sin embargo, este parametro se ha de
interpretar con cautela en una comunidad auténoma donde la transmision
durante toda la epidemia ha sido baja y, por tanto, es un indicador muy sensible
a pequerias modificaciones en el niUmero de casos notificados.

Ires Areas de Salud superan la IA media: Lorca, Altiplano y Vega Alta del
Segura. Mas de la mitad de estos nuevos casos (6 casos) proceden del Area
de Lorca, donde se ha detectado un brote con casos recientes en el municipio
de Totana (32.008 habitantes) y 2 nuevos casos se han producido en el
municipio de Lorca (94.404 habitantes). En ambos municipios los casos estan
vinculados al transporte de trabajadores del sector hortofruticola, con
transmision laboral y familiar. Casi todos los demas casos notificados,
corresponden a casos no recientes (con fecha de inicio de sintomas en marzo y
abril) y se deben a casos sospechosos antiguos a los que ahora se les ha
realizado test serolégico y/o PCR en Atencion Primaria.

Desde el comienzo del periodo epidémico hasta el dia de la solicitud (19 de
mayo) se han detectado un total de 1558 casos confirmados por PCR,
notificados al SIVIES. De estos casos, 679 personas han sido hospitalizadas
(43,5%), ha habido 112 ingresos en UCI (7,1%) y 145 fallecimientos (9,3%). Un
16,7%% de los casos totales detectados han tenido lugar en residencias.

El numero de casos hospitalizados en los ultimos 14 dias ha sido de 7 (ninguno
en los ultimos 7 dias) y 1 ingreso en UCI (ninguno en los ultimos 7 dias). En los
ltimos 14 dias, ninguna residencia ha tenido casos de infeccion. Se mantiene
el cumplimiento de los criterios de capacidad de camas y la ocupacion
hospitalaria en hospitales publicos que es actualmente del 50,5% en agudos y
del 74% en UCI. La tasa de realizacion de PCR ha pasado de 2,11/1.000
habitantes en la evaluacién previa a 19,23/1.000 habitantes.

La Regién de Murcia puso en marcha el pasado 11 de mayo el protocolo de
identificacion precoz de los casos en linea con las recomendaciones del
Ministerio de Sanidad. La capacidad para identificar casos sospechosos en
Atencién Primaria ha aumentado un 13,8% (de 1.233 en la evaluacién anterior
a 1.322 en la presente). El porcentaje de PCR realizadas a casos sospechosos
ha pasado del 41,8% al 58,3% (67% en la mitad de los dias evaluados), con
una tasa de positividad del 2,7%. En atencién hospitalizada se han realizado
PCR al total de casos sospechosos (357) con una tasa de positividad del 0,8%.
El tiempo entre la primera consulta y el diagnéstico es menor de 24 horas.
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Se estd realizando la deteccién, seguimiento y aislamiento de contactos,
mediante la coordinacién de los diferentes niveles asistenciales, especialmente
en los relacionados con el brote (actualmente 5 casos aislados en centros de
cuidados medios y 41 contactos aislados en hoteles o domicilios y en
seguimiento).

Se ha procedido a reforzar el personal de Atencion Primaria y el dedicado a
tareas de vigilancia epidemiologica (el personal sanitario se ha incrementado
un 5% desde el inicio de la pandemia y se prevén 100 nuevas contrataciones
para Atencion Primaria y 25 nuevas contrataciones para epidemiologia). Desde
el primer dia de la entrada en vigor de la nueva estrategia de vigilancia, la
Regién de Murcia notifica a SIVIES.

Se van a reforzar los recursos humanos destinados a la atencion e intervencion
en los centros residenciales. Se han elaborado protocolos, actuaciones de
inspeccion y campafas de informacidn especificas para el control de
transmision en entornos relacionados con la actividad agricola, sujetos a mayor
riesgo por su vinculacién a brotes identificados.

Recomendaciones de mejora:

Es necesario realizar un seguimiento estrecho de la situacion epidemiolégica
en Area de Salud de Lorca, especialmente en el municipio de Totana, donde se
debe de incrementar especialmente la capacidad de deteccién y seguimiento
de casos y contactos.

Pese a las mejoras realizadas en el diagnostico precoz en Atencién Primaria,
es necesario reforzar su capacidad para conseguir el objetivo de realizacién de
PCR al menos al 80% de los casos sospechosos en menos de24 horas.

Es necesario reforzar en Atencion Primaria y Salud Publica la capacidad de
identificacion, diagnéstico y seguimiento de casos sospechosos, asi como la
identificacion y seguimiento de contactos estrechos, para asegurar la
trazabilidad y el control de los brotes existentes o futuros.

Es especialmente importante asegurar el cumplimiento de las medidas de
prevencion en el entorno laboral y mantener actividades coordinadas de
inspeccidén y seguimiento en los municipios donde se han identificado brotes
activos, ademas de las medidas para controlar la movilidad entre municipios y
con zonas colindantes.
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Madrid, 22 de mayo de 2020
LA DIRECTORA GENERAL DE SALUD PUBLICA,

CALIDAD E INNOVACI EL MINISTERIO DE SANIDAD

ricio Azcarraga
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